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Оценка факторов риска 

развития неинфекционных 

заболеваний по результатам 

медицинского осмотра и 

анкетирования, выдача при 

необходимости направлений 

на дополнительные 

обследования 
 

Консультация врачей-

специалистов для 

дальнейшего наблюдения 
 

 

 

 

 

 

 

 Анкетирование 

 Измерение роста 

 Измерение веса 

 Измерение 

окружности талии 

 Измерение ВГД 

 Определение ИМТ 

 Осмотр полости рта 

 Консультация по 

вопросам медицинской 

профилактики, ЗОЖ, 

вакцинопрофилактики, 

ответственности граждан 

за свое здоровье 

Перечень обследований у каждого 

гражданина будет свой и зависит от 

возраста и предполагаемого 

предварительного диагноза. 
 

 

Для прохождения диспансеризации Вы можете записаться самостоятельно: 

 по тел. 39-15-00 (Call-центр) 

 на нашем сайте www.3grp.by 

 через электронный терминал «Инфокиоск» в поликлинике 

Также Вы можете обратиться в регистратуру к администратору. При себе иметь паспорт! 
 

С заботой о Вашем здоровье! 
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ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ. 

ЧТО ЭТО ТАКОЕ? 

Регулярная диспансеризация 

позволяет выявить факторы риска 

сердечно-сосудистых, онкологических 

заболеваний, сахарного диабета 2 типа, 

хронических болезней легких. Раннее 

выявление заболеваний позволит 

гораздо быстрее и эффективнее 

провести лечение и в большинстве 

случаев достигнуть полного 

выздоровления. 

 

Диспансеризация – активное 

динамическое наблюдение за 

состоянием здоровья населения, 

включающее комплекс 

профилактических, 

диагностических и лечебно-

оздоровительных мероприятий. 

Для диспансеризации не нужны 

жалобы и симптомы – только 

Ваше желание и добровольное 

согласие! 

С заботой о Вашем здоровье! 


